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1. Паспорт  программы
	Наименование программы
	«Вредные привычки несовершеннолетних и их профилактика.

 Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних»

	Дата утверждения программы
	Решение методического совета МАОУ СОШ №7 протокол № 2 от 07.11.2021. Приказ директора школы от 09.11.2021 №1021

	Цель

программы
	Создание комплекса профилактических мероприятий, направленных на предупреждение формирования негативных ценностей и мотивов употребления наркотиков, токсикоманических веществ, алкоголя, табака и других психоактивных веществ (далее ПАВ); и других острых медико-социальных проблем, формирование культуры здорового образа жизни, повышение эффективности воспитательно - профилактической работы среди подрастающего поколения, профилактики правонарушений среди несовершеннолетних.

	Задачи программы
	1) Формировать у обучающихся бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих как к важнейшей социальной ценности.

2) Содействовать выработке у обучающихся умений и навыков безопасного  и ответственного поведения.

3) Научить обучающихся умению противостоять разрушительным для здоровья формам поведения, дать представление о возможных способах отказа от употребления ПАВ.

4) Проводить мероприятия, направленные на сохранение и укрепления здоровья, профилактику ПАВ.

5) Продолжить работу по созданию  в МАОУ СОШ №7 благоприятных условий и оптимального психологического микроклимата, способствующих воспитанию физически здоровой, духовно богатой высоконравственной, образованной личности обучающихся.

6) Ознакомить обучающихся с физиологическими, психологическими и социальными последствиями употребления ПАВ на организм человека.

7) Ознакомить обучающихся с правовой ответственностью за употребление, хранение и реализацию ПАВ.

8) Научить разрешать конфликтные ситуации, способами поддержания общения, навыкам поведения, преодоления повышенной социальной зависимости.

9) Выявлять обучающихся относящихся к группе «риска» и оказывать им необходимую социально - психологическую поддержку.

10)  Оказывать при необходимости помощь родителям в формировании         нравственного образа жизни семьи, в профилактике и диагностике наркомании, в предупреждении других негативных проявлений у детей и подростков.

	Сроки реализации программы
	 2024-2026 учебные годы

	Ожидаемые конечные результаты реализации программы, их социальная эффективность
	1.  Повышение образовательного уровня родителей и детей по вопросам здорового образа жизни.

2. Информационное и методическое взаимодействие всех участников образовательного процесса, направленное на предотвращение распространения наркомании, алкоголизма, токсикомании; пропаганду здорового образа жизни.

3. Формирование банка данных о семьях и детях, находящихся в трудной жизненной ситуации.

4. Повышение уровня информированности школьников о формах рискованного поведения, здоровьесберегающей позиции и поведения.

5. Возрождение традиций семейного воспитания, утверждение здорового образа жизни. 

6. Оказание практической помощи родителям при возникновении проблемных ситуаций. Обучение родителей навыкам социально-поддерживающего и развивающего поведения в семье и во взаимоотношении с ребёнком (подростком).

7. Создание условий для развития личности учащегося, формирование позитивной аутоидентификации,  ценностных ориентаций и установок, исключающих употребление наркотиков и минимизирующих прием других ПАВ, усвоении основных жизненных навыков, необходимых для успешной самореализации и противостояния возможному давлению со стороны потребителей ПАВ, а также в реальном  оздоровлении социального окружения учащегося.

	Участники реализации программы
	Учащиеся 1-11 классов, классные руководители, педагоги  школы, фельдшер, инспектор ОДН, педагоги-библиотекари,  школьные психологи, социальные педагоги школы, организаторы,   родители, администрация школы.

	Управление, контроль
	Мониторинг школы

	Формы и методы реализации программы
	Групповые и индивидуальные занятия, беседы, мозговые штурмы, фоновые мероприятия.




2. Пояснительная записка.


Россия является страной традиционного употребления алкоголя. В нашем обществе существует целый ряд культуральных стереотипов употребления алкоголя (по поводу торжественных, радостных и печальных событий). Можно утверждать, что к употреблению алкоголя и табакокурению наше общество относится с высокой степенью толерантности, несмотря на кратковременные усилия, направленные на уменьшение негативных последствий. И если, например, в отношении алкоголя у нас приемлемо контролируемое потребление, в отношении табакокурения – почти полная бесконтрольность, то по отношению к наркотикам провозглашается абсолютная нетерпимость. Следует заметить, что проблема наркомании является относительно новой для  России, поскольку мощный нелегальный рынок наркотиков сформировался в последние  время.

    Современная научная профилактика употребления ПАВ формировалась на протяжении ста лет и прошла несколько стадий развития – от запугивания до информирования. На данном этапе сформировано новое понятие – «защитные факторы». Уменьшение количества факторов риска и воспитание личностной гибкости – наиболее современный подход к профилактике. 

      Основной возраст алкогольного или наркотического дебюта – это возраст подростковый, являющийся критическим периодом в развитии человека. Это время сильных психофизиологических изменений, этап активного экспериментирования в различных сферах жизни. Выйдя из-под опеки взрослых, подростки оказываются неподготовленными ко многим ситуациям социального риска. К рискованному поведению подростка может привести значимая для него группа, которая приобретает серьёзное значение в формировании растущей личности. Поскольку среди особенностей развития подростков выделяются интенсивное формирование чувства собственного Я и при этом недостаточный уровень социальной компетентности, поэтому основой профилактической программы стала организация помощи учащимся по осознанию себя и своего жизненного пути. 

      Профилактика зависимостей, заболеваний,  асоциального, нездорового поведения не может осуществляться без систематического формирования у детей, подростков, молодёжи навыков здорового жизненного стиля. Их следует проводить одновременно с привлечением всех органов и учреждений системы профилактики, общественных организаций, средств массовой информации. Мероприятия и акции по профилактике аддиктивного поведения и формированию здорового образа жизни могут проводиться в различных формах. Когда мы говорим о профилактике злоупотребления теми или иными веществами, естественно мы обращаемся в первую очередь к учащимся, поскольку именно в этом возрасте и этой среде происходит массовое приобщение к наркотикам. Однако в профилактике необходимо обращение и к окружающему взрослому населению, которое несет ответственность за подрастающее поколение. Проблема профилактики должна рассматриваться во всей ее целостности.

       Разработка данной программы продиктована необходимостью создания в школе системы работы по профилактике наркомании, токсикомании и правонарушений несовершеннолетних, позволяющей учащимся развиваться в благоприятной среде. Это обусловлено тем, что у значительной части несовершеннолетних и молодёжи определяются признаки тех или иных зависимостей. Прежде всего, это широкий спектр зависимостей от различных психоактивных веществ (ПАВ), таких как никотин, алкоголь, наркотические и одурманивающие вещества. К 15-летнему возрасту 45-65 % детей имеют различный опыт употребления ПАВ.

      Для решения общей задачи – борьбы с наркоманией необходима координация действий всех субъектов системы с привлечением широкого круга общественности. Ведь «болезнь легче предупредить, чем лечить». Поэтому необходима широкая пропаганда среди детей здорового образа жизни и ранняя профилактика наркомании и токсикомании. Американские исследователи выявили свыше 50 наиболее распространённых причин, по которым школьники начинают употреблять наркотики, и только 3 причины, по которым они этого не делают. К последним относятся: страх, положительный пример близкого взрослого и положительный пример кумира.      Программа Профилактики направлена на все формы злоупотребления психоактивными веществами (ПАВ), включая употребление табака, алкоголя, наркотиков и токсикантов. Программа профилактики направлена на формирование навыков сопротивления наркотикам (ПАВ) на основе усиления ответственности личности в использовании ПАВ, увеличения социальной компетентности (межличностные отношения, самодостаточность, и твердость в сопротивлении), в соединении с укреплением негативного отношения к наркотикам. Разработанная профилактическая программа призвана оказать воздействие на все причины, нивелируя влияние отрицательных и способствуя влиянию положительных.

Программа предполагает:
1. Организацию управления и контроля системы профилактической работы в школе.

2. Проведение бесед с учащимися и их родителями о действии наркотических       веществ, алкоголя на организм человека и его последствиях.

3. Деятельность участников образовательного процесса по предотвращению употребления и распространения психоактивных веществ.

4. Индивидуальную работу с учащимися.

5. Работу с родителями.

Основные требования к условиям реализации  программы:

- продолжительность одного занятия не более 30-40 минут;

- курс занятий  краткосрочный, но интенсивный, не увеличивающий учебную нагрузку детей и подростков;

- группа может быть довольно большой (15-30 человек), объединенной в один класс большей частью случайно, а не только в силу индивидуальных психологических особенностей;

- занятия может вести  классный руководитель или специалист по конкретному вопросу;

- один раз в четверть перед учащимися выступает инспектор по делам несовершеннолетних. Учителя-предметники и классный руководитель проводят беседы не менее чем один раз в неделю (в течение 10-15 минут).

Занятия не должны напоминать школьникам уроки. Поэтому из них следует исключить задания, характерные для традиционных уроков, длительные монологические высказывания ведущего. Целью занятий должно стать не столько получение учащимися определённых знаний, сколько формирование адекватного отношения к отдельным явлениям, ситуациям, проблемам, создание стойких убеждений в приемлемости или неприемлемости соответствующих способов поведения. Подход, при котором социальные установки формируются через игру, а не путём простой передачи знаний, представляется более эффективным при условии правильной его организации. Помимо психологических тренингов, бесед, классных часов в программу можно включить уроки здоровья. 

Организация профилактической работы предполагает:

1. Включение в план работы школы мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения и правонарушений среди несовершеннолетних на учебный год.

2. Ознакомление с планом мероприятий педагогического коллектива.

3. Обсуждение направлений работы по профилактике употребления ПАВ и правонарушений среди несовершеннолетних на заседаниях методического объединения классных руководителей.

4. Обсуждение хода работы по ранней профилактике наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних на заседаниях родительского комитета.

5. Деятельность школьной библиотеки по профилактике наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних через выставку литературы, читательские конференции и диспуты.

6. Борьбу с абсентеизмом (пропуски занятий без уважительных причин), которая, являясь одним из основных направлений в воспитательной и учебной работе, обеспечивает успешную профилактику наркомании, алкоголизма, табакокурения  и правонарушений, а также формирование у подростков навыков законопослушного поведения. 

7. Ежедневный контроль успеваемости со стороны классного руководителя и родителей.

8. Организацию досуга учащихся, широкое вовлечение их в занятия спортом, художественное творчество, кружковую работу, которые способствуют развитию творческих инициатив ребёнка, активному полезному проведению свободного от учёбы времени, формированию законопослушного поведения. 
Участники программы

· Основным звеном программы является коллектив детей, педагогов и родителей,  участвующих в организации и проведении мероприятий, направленных на здоровый образ жизни, профилактику наркомании, алкоголизма, табакокурения и правонарушений среди несовершеннолетних.  Участником программы является любой обучающийся в возрасте от 7 до 17 лет.

Управление, контроль, мониторинг

Управление и контроль над реализацией программы осуществляет заместитель директора по учебно-воспитательной работе в мониторинге программы. Координатором программы являются классные руководители, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-библиотекари, педагоги-организаторы.

3. Цели и задачи Программы

Цель:

– создание в МАОУ СОШ №7 системы работы по профилактике правонарушений несовершеннолетних, позволяющей учащимся развиваться в благоприятной среде;
- создание комплекса профилактических мероприятий, направленных на предупреждение формирования негативных ценностей и мотивов употребления наркотиков, токсикоманических веществ, алкоголя, табака и других психоактивных веществ (далее ПАВ); и других острых медико-социальных проблем, формирование культуры здорового образа жизни, повышение эффективности воспитательно - профилактической работы среди подрастающего поколения.
Актуальность данной программы состоит в нарастании остроты данной проблемы среди подрастающего поколения, повышении требований в организации качественной работы по профилактике наркомании и формировании здорового образа жизни.

Поставленная цель реализуется через решение следующих задач:

- развитие у подростков позитивных отношений с окружающими, приобретение умения адаптироваться к отрицательным эффектам рекламы, выражать свои чувства, разрешать конфликты, сопротивляться давлению, которое угрожает здоровью и жизни;

- предупреждение употребления психоактивных веществ детьми и подростками;

- обучение навыкам ответственного поведения в пользу своего здоровья;

- привлечение молодёжи, попавшей в трудную жизненную ситуацию, к занятию общественно значимыми видами деятельности;

- профилактика правонарушений и преступлений, асоциальных явлений в ученической среде.
Профилактику наркомании и пропаганду здорового образа жизни целесообразно начинать уже с 1-го класса. Данная Программа рассчитана на обучающихся школьного возраста, легко применима в общеобразовательном учреждении.

4. Основные направления работы  по профилактике вредных привычек, ПАВ

1) Работа с детьми: 

· общая воспитательная педагогическая работа с детьми;

· работа с детьми «группы риска»;

· работа с детьми, употребляющими ПАВ включая курение, употребление алкоголя.

2) Работа с педагогическим составом: 

· подготовка учителей к ведению профилактической работы; 

· организационно-методическая работа  в соответствии с Программой.

3) Работа с родителями (законными представителями):

· информирование и консультирование родителей (законных представителей) по данной проблеме;

· работа с конфликтными семьями  (семьями  обучающихся состоящих на учете ОДН,  ВШУ,  с семьями находящимися в социально – опасном положении);

4) Работа с различными организациями, ответственными за осуществление профилактики ПАВ.

5. Этапы реализации Программы:

Первый этап: диагностирующий. Время проведения: сентябрь 

Цель: изучение существующих в детской и подростковой среде тенденций увлечения вредными привычками, употребления ПАВ.

Задачи:

1) определить степень информированности детей и подростков по данной проблеме;

2) выделить факторы, влияющие на формирование позитивного отношения к употреблению ПАВ;

3) сделать выводы о степени вовлеченности подростков в проблему и выделить основные целевые группы для дальнейшей работы.

Методы:

1) изучение материалов  по данной проблеме,

2) опрос и анкетирование (анонимное) с целью изучения состояния проблемы в образовательном учреждении при работе с определенной группой детей.

Примечание. Анкетирование – метод социально-психологического исследования с помощью анкет. Анкета – набор вопросов (утверждений), каждый из которых логически связан с центральной задачей исследования, что должно обеспечить получение достоверной и значимой информации по теме.

Значение этапа: анализ результатов анкетирования позволяет сделать выводы о степени вовлеченности учащихся в проблему и выделить три целевые группы: 

 подростки, имеющие опыт употребления ПАВ;

 подростки, для которых характерно позитивное отношение к употреблению ПАВ;

 подростки, имеющие четко сформированное негативное отношение к употреблению ПАВ.

Второй этап: организационно-практический. Время проведения: октябрь – май.

Цель: реализация профилактической работы в образовательной организации.

Задачи: 

1) предоставить детям объективную, соответствующую возрасту информацию о табаке, алкоголе, наркотиках; 

2) способствовать увеличению знаний учащихся путем обсуждения проблем, связанных с употреблением ПАВ;

3) учить детей лучше понимать собственные проблемы и критически относиться к поведению в обществе; способствовать стремлению детей понимать окружающих и анализировать свои отношения с ними;

4) создать условия для формирования у детей культуры выбора, научить их принимать ответственные решения;

5) обеспечить взаимодействие школы с семьей и внешкольными организациями. 

Методы работы: 

1) информационный;

2) метод поведенческих навыков (анализ и проигрывание конкретных жизненных ситуаций); 

3) конструктивно-позитивный метод (организация тренингов, направленных на повышение психологической устойчивости).

Формы работы: 

1) лекция;

2) беседа;

3) семинар; 

4) конференция;

5) мини-спектакль;

6) психотерапевтические занятия;

7) тренинг; 

8) ролевая и деловая игра;

9) мозговой штурм;

10) круглый стол;

11) дискуссия; 

12) конкурс творческих работ (конкурс рисунков, стенгазет, книжная выставка);

13) социологический опрос;

14) показ видеоматериалов с профилактическим содержанием ПАВ.

Значение этапа:

1) развитие у учащихся таких жизненных навыков, как, например, навыки принятия решения, общения, ответственного поведения, противостояния стрессам, сопротивления негативным социальным влияниям;

2) формирование потребности в здоровом образе жизни, осознание ценности собственного здоровья и ответственности за него;

3) повышение уровня психосоциальной адаптации детей;

4) выработка активной жизненной позиции, исключающей использование наркотиков и алкоголя в качестве средства ухода от жизненных проблем.

Третий этап: заключительный. Время проведения: май (конец месяца).

Цель: определение эффективности разработанной системы профилактики ПАВ.

Задачи:

1) выделить основные недостатки и достижения в проделанной работе; 

2) определить изменения личностной позиции учащихся в отношении проблемы ПАВ;

3) определить дальнейшее направление работы по предупреждению ПАВ.

Методы: 

1) анализ отчетной документации;

2) опрос, беседа;

3) анонимное анкетирование. 

Примечание. Сравнение результатов первичного и повторного анкетирования дает возможность:

1) изучить характер изменений в отношении учащихся к употреблению ПАВ;

2) выявить наиболее устойчивые факторы, способствующие приобщению детей и подростков к употреблению ПАВ; 

3) определить динамику целевых групп.

Значение этапа: 

1) позволяет обобщить и систематизировать информацию, накопленную в процессе проведения профилактической работы; 

2) сделать выводы об эффективности предлагаемой системы профилактики; 

3) на основании выделенных тенденций и закономерностей осуществить планирование дальнейшей работы по профилактике ПАВ.

6. Механизм реализации программы

	№
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	11
	Выявление обучающихся группы «риска»
	Сентябрь, октябрь
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	22
	Составление социального паспорта  классов  и образовательной организации
	Сентябрь, октябрь
	Социальный  педагог, классные руководители

	33
	Проведение родительских собраний
	По плану 
	Администрация, классные руководители 

	44
	Организация профилактических мероприятий в рамках Всемирного дня борьбы с курением:

- раздача информационного материала о вреде курения;

- конкурс презентаций о вреде курения;

-показ видеофильмов; 

- конкурс рисунков.
	Ноябрь 
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	55
	Организация профилактических мероприятий в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом
	Декабрь 
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	66
	Организация профилактических мероприятий в рамках Международного дня борьбы с наркоманией и наркобизнесом
	По плану воспитательной работы школы
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	77
	Организация мероприятий  в рамках Всемирного Дня здоровья
	По плану воспитательной работы школы
	Заместители директора по ВР, УВР

	88
	Работа методического объединения классных руководителей
	По плану 
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	99
	Проведение воспитательно-профилактических, правовых бесед
	В течение всего периода реализации Программы
	Заместители директора по ВР, УВР; инспектор ПДН, участковый инспектор полиции,

социальный педагог, классные руководители

	110
	Работа СП
	В течение всего периода реализации программы
	Заместители директора по ВР, УВР.

	111
	Проведение диагностики
	По плану
	Психолог



	112
	Формирование фонда специальной научно -методической литературы, видеофильмов и т.д
	В течение всего периода реализации программы
	Педагоги-библиотекари



	113
	Информирование родителей (законных представителей) обучающихся о посещаемости, успеваемости, правонарушениях школьников 
	В течение года
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	14
	Проведение профилактических бесед с обучающимися состоящими на учете ОДН и ВШУ
	В течение года
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	15
	Проведение классных часов («опасные удовольствия», «Давайте задумаемся», «Научись себя беречь» , «Влияние  курения, алкоголя, наркомании, токсикомании на подрастающий организм», « Как справляться с трудностями», «Я выбираю ЗОЖ»)  и т.д.
	В течение всего периода реализации программы
	Классные руководители, приглашенные специалисты

	16
	Проведение фотоконкурса, посвященному здоровому образу жизни
	По плану воспитательной работы школы
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители

	17
	Освещение вопросов касающихся профилактики социально – негативных явлений на школьном сайте
	В течение всего периода реализации программы
	Администратор школьного сайта, Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, психолог, классные руководители

	18
	Проведение и участие в конкурсов творческих работ на темы, направленные на самопознание учащихся, формирование духовных, нравственных и гражданско-патриотических ценностей и идеалов.
	В течение всего периода реализации программы
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, психолог, классные руководители

	19
	Проведение систематической работы с учащимися и их родителями (законными представителями) по разъяснению уголовной и Административной ответственности за преступления и правонарушения, связанные с потреблением наркотических средств, распитием спиртных напитков.
	В течение всего периода реализации программы
	Заместители директора по ВР, УВР; социальный педагог, классные руководители, инспектор ОДН, представители правоохранительных органов полиции


Тематика  мероприятий:

1. Спортивное ток-шоу «Наркомания - эпидемия века».

2. Соревнования по массовым видам спорта:  «Спорт против наркотиков»,  «Будущее за нами», «Я выбираю жизнь без наркотиков!» 

3. Классные часы: «Школа без наркотиков», «Профилактика ВИЧ/СПИДА и наркомании», «Умей сказать нет наркотикам», «Пивной алкоголизм», «Волшебная страна здоровья», «Мир без табачного дыма», «Мир без наркотиков», «Мир в наших руках»

4. Беседы со школьниками: «СПИД – чума ХХ века», «Курение и здоровье», «Алкоголь и здоровье», «В чем вред курения?», «Опасность «пассивного курения», «Эффективные методы отказа от курения», «Программа малых шагов», «Препараты, применяемые против курения», «Здоровый образ жизни – школа выживания», «Профилактика вредных привычек», «Войдем в мир здоровья», «Наркоманам скажем: «НЕТ!», «От чего мы зависим»

5. Общешкольные мероприятия: «День без вредных привычек», «Молодежь против наркотиков», «Благодеяние».

6. Научно-исследовательские работы: «Психология общения», «Конфликт. Пути выхода из конфликта», «Стресс и способы борьбы с ним». 

7. Подготовка буклетов: «Исправь свое настроение сам», «Как стать сильным и привлекательным», «Как стать красивой и привлекательной», «На «игле».

7.   Методы и формы реализации программы

	Методы социальной работы
	Психологические                                       методы
	Педагогические методы

	- Методы социальной    диагностики

- Методы социальной профилактики

- Методы социального контроля

- Методы социальной   реабилитации

социально – экономические

методы
	-психодиагностические       методы

-психокоррекционные    методы

-методы психического консультирования

-метод поведенческих навыков                                                     
	-организационные методы (поручение, требование, состязание, создание ситуации успеха);

-методы воспитания (внушение, призыв)

-методы организации социально-                                педагогического взаимодействия                                                                                                        




Мозговой штурм. Метод используют для развития творческого мышления. Это помогает ученикам не быть строгим судьёй себе и другим. Попросить группу учеников выдать столько идей, сколько они могут, может, зафиксировать их на доске. Никто в группе не должен оценивать и комментировать: «Позитивные или негативные идеи?» По завершении мозгового штурма идёт оценка этих идей.

Ролевые игры. Ощущение себя «в чужой шкуре» помогает развить сопереживание  и возможность понять ситуацию с различных сторон. Можно попросить ребят представить себя в различных ситуациях – «драматическая ситуация» помогает вжиться в проблему. Можно принять ролевые игры, «проживая» какие-либо события.

Развитие мнений через обсуждение и дебаты. Многие вопросы требуют обсуждения, т. к. дети и педагоги часто имеют собственное мнение. Следовательно, очень важно определить своё собственное мнение. Во время обсуждения дети понимают, что бывает множество мнений по одному вопросу.

Рекламные листки, буклеты, плакаты, эмблемы. Чаще всего школьное обучение состоит из разделов: слушать учителя, выполнять письменные задания. Записи очень важны для систематизации знаний, для развития коммуникативных способностей. Можно сделать записи в форме рекламного листка, буклета, плаката – т.е. того, что может информировать других. Дизайн и иллюстрация становятся очень важными для детей, так как помогает им общаться.

Истории. Многие люди учатся на историях, которые являются важным путём передачи знаний и морали; и даже телевизионные «мыльные оперы» по-своему учат нас исследовать текущие события. Истории и рассказы позволяют ученикам переносить   свой  личный опыт в форму фантазий, и поэтому они не сообщают о себе те вещи, о которых хотелось бы умолчать. Различные люди по-разному интерпретируют одну и ту же историю. Народные сказки, рассказы о жизни, фантастика часто нужны нам, так как помогают лучше понять свои проблемы.

Работа в группах и парах. Ребёнок учится на чужих примерах, чужом опыте, поэтому работа в группе очень важна. Но управлять группой должен преподаватель, в обязанности которого входит следить, не доминирует ли кто-либо над другими, все ли участвуют в работе. В состав группы не должны постоянно входить только друзья, а с целью улучшения атмосферы в группе необходимо научится уважать чужую точку зрения, что способствует развитию коммуникативных навыков.

8. Содержание программы

Построение работы по профилактике употребления ПАВ, формирование, здорового образа жизни строится в  рамках следующих  направлений: диагностическое, профилактическое, коррекционное, просветительское, методическое.

1) Диагностическое направление дает возможность иметь представление о предпочтениях обучающихся  их  интересах, склонностях. Диагностическое направление необходимо для построения работы по профилактике ПАВ в образовательном учреждении в соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся, социально - психологическом  климатом в ученическом коллективе,  социальным статусом обучающихся.

В рамках данного направления провести:

- обследование обучающихся с применением стандартизированных психологических методик;

- выявление обучающихся группы «риска»;

- изучение индивидуальных особенностей обучающихся группы «риска», подростков с девиантным поведением  и их семей, отслеживание у  данных обучающихся социальной зрелости и выявление уровня социальной защищенности;

- выявление статуса и социальной роли в классном коллективе обучающихся данной категории;

- обеспечение социально – психологического сопровождения.

2) Профилактическое направление – включает в себя организацию целенаправленной систематической работы по предупреждению возможных социально – психологических проблем у обучающихся, по созданию благоприятного эмоционально-  психологического климата  в образовательном учреждении.
Данное направление ориентировано на развитие стремления  обучающихся  к здоровому образу жизни, получение  обучающимися адекватных знаний по вопросам  употребления ПАВ и проявление других аддикций  (зависимость), создание благоприятного эмоционально- психологического климата в образовательной организации.

Профилактическое направление программы включает в себя:

- разработку осуществление различных мероприятий, направленных на предупреждение возможных девиаций  поведения обучающихся (выявление и учет обучающихся, склонных к совершению правонарушений, употребляющих ПАВ, в том числе замеченных в курении, распитии спиртных напитков, допускающих нарушения дисциплины и правил внутреннего распорядка образовательной организации, задержанных органами полиции за нарушение общественного порядка, проведение с ними профилактической работы). Организация и проведение различных мероприятий по профилактике ПАВ, согласно плану мероприятий

- оказание социально –  психологической и педагогической помощи, профилактики суицидальных проявлений;

- учет и контроль за обучающимися состоящими на  учете ОДН,  ВШУ, проживающими в семьях находящихся в социально – опасном положении.

В рамках данного направления проводить:

1. Предупреждение возможных девиаций среди  обучающихся.

2. Оказание социально – психологической помощи обучающимся и их родителям (законным представителям).

3. Изучение межличностных отношений в классах (по запросу классных руководителей).

4. Организация мероприятий по  плану программы.

3)  Коррекционное направление.

Работа школьного Совета профилактики безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних, цель которого – формирование законопослушного поведения и здорового образа жизни обучающихся.

Совет по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних выполняет ряд функций:

- воспитательную;

- стимулирующую (активизация положительной социально –полезной деятельности). 

В рамках данного направления  проводить:

1. Консультации для обучающихся их родителей (законных представителей).

2. Осуществление коррекции  девиантного поведения.

3. Работа Совета профилактики безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних.

4) Просветительское направление – одно из основных направлений программы

так как  информирование обучающихся их родителей (законных представителей) о действии ПАВ  на сознание, организм человека, о механизмах развития зависимости, последствиях к которым приводят вредные привычки, снижает риск употребления ПАВ.

Основная задача данного направления – научить обучающихся понимать и осознавать, что происходит с человеком при употреблении ПАВ, ознакомить с физиологическими, психологическими и социальными последствиями употребления ПАВ. Помимо этого, необходимо сформировать у обучающихся точку зрения на употребление ПАВ как слабость воли, социально – психологическую зависимость.

В рамках данного направления проводится:

- просвещение обучающихся по вопросам профилактики ПАВ;

- просвещение родителей (законных представителей) в данном направлении (школьный сайт, родительские собрания, круглые столы  и т.д).

5) Методическое направление является одним из важных аспектов профилактики употребления ПАВ.

1. Подготовка методических материалов для проведения социально – психологической диагностики в рамках программы.

2. Обработка результатов социально – психологической диагностики, их анализ и оформление банка данных  (выводы и рекомендации).

3. Подготовка материалов для выступлений на педагогических советах, совещаниях, МО классных руководителей, родительских собраниях.

4. Оформление социального паспорта образовательной организации, классов, социальных карт детей с девиантным поведением и детей группы «риска».

5. Создание банка данных обучающихся совершивших правонарушения, прошедших КДН, обучающихся группы «риска» 

9. Основные составляющие системы профилактики ПАВ в школе и их взаимосвязь
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Администрация школы: осуществляет контроль и координацию профилактической работы в целом.

Учителя-предметники: обеспечивают организацию профилактической работы на уроке (использование профилактических материалов в качестве фрагментов урока, проведение тематических уроков). 

Классные руководители: благодаря более тесному взаимодействию со школьным коллективом обладают возможностью наиболее комплексного подхода к решению проблемы (организация внеклассных мероприятий, работа с родителями, медико-психолого-педагогической службой школы и т. д.).

Медико-психолого-педагогическая служба: школьный врач обеспечивает активную работу медицинских кабинетов учебных заведений – одного из важных звеньев профилактики, консультативного пункта для педагогов, детей, родителей (источник специальных знаний и сведений, центр производства оригинальных идей по проведению целевых акций разного масштаба). 

Школьный психолог обеспечивает:

· организацию развивающей работы со всеми школьниками, включая тренинги личностного роста и другие виды групповой развивающей работы;

· психологическое консультирование и сопровождение семей учащихся;

· психологическую поддержку педагогического процесса (выявление и предотвращение различных ситуаций риска, возникающих в процессе учебно-воспитательного процесса, позитивное разрешение различных конфликтных ситуаций);

· организацию целостной психологической помощи детям группы риска, в том числе направление ребенка и его родителей к тому специалисту, который может оказать им квалифицированную помощь вне школы.

· проводит  анонимное консультирование «Телефон доверия».

Социальный педагог несет ответственность:

· совместно с заместителями директора по ВР и УВР отвечает за привлечение к совместной работе различных заинтересованных организаций, установление с ними постоянных и действенных контактов;

· совместно с заместителями директора по ВР и УВР  обеспечивает организацию досуга учащихся как внутри школы, так и с привлечением организаций дополнительного образования детей и молодежи;

· проводит систематическую работу с семьями школьников (особенно с семьями трудных детей, детей  группы риска, с семьями находящимися в социально – опасном положении). 

Органы ученического самоуправления: создают общешкольное волонтерское движение, проводят социологические опросы, участвуют в профилактических мероприятиях, организуют постоянную работу внутришкольного наркопоста.

Библиотека: обеспечивает информационно-методическую базу профилактической работы.

Учреждения дополнительного образования и культуры: обеспечивают максимальную занятость в течение дня, отсутствие времени для «ничегонеделания». 

Общественные организации; развивают широкую профилактическую деятельность, выходят в школы, проводят массовые акции по профилактике вредных привычек и ПАВ.

Городская наркологическая служба организуют:

· информационно-просветительскую работу со школьниками о медико-социальных последствиях употребления алкоголя, табака, токсических, наркотических веществ;

· лекционную работу с педагогическим составом школы по темам, связанным с организацией профилактической работы среди несовершеннолетних, рассматривает вопросы диагностики потребления ПАВ;

· консультативную работу с родителями: признаки приобщения ребенка к наркотикам, о лечении наркомании и стратегии поведения родителей в период реабилитации.

Правоохранительные органы: 

· работают с детьми по вопросам правовой ответственности за употребление, хранение и распространение наркотических веществ;

· осуществляют юридическое консультирование по проблемам  употребления и распространения ПАВ;

· проводят педагогические семинары на тему правового обеспечения профилактической работы в школе;

· обеспечивают взаимодействие школы с комиссиями по защите прав несовершеннолетних;

· организуют первичный профилактический учет детей и подростков, замеченных в приеме ПАВ.

Семья. Проблема употребления ПАВ сегодня – сложная многоаспектная проблема, которая обусловлена социальными, семейными и личностными факторами. Это болезнь, от которой нужно лечить не только употребляющего ПАВ, но и всю его семью. Именно поэтому, одним из ведущих элементов профилактической системы является работа с родителями (законными представителями), которая включает в себя: 

· проведение бесед, чтение лекций специалистами в родительской аудитории; 

· родительские собрания с обсуждением воспитательных, психологических проблем развития и поведения ребенка; 

· организацию родительских семинаров по проблемам семьи, воспитание и организация профилактической работы;

· организацию родителей (законных представителей), готовых участвовать в оказании социальной поддержки другим семьям, создание групп родительской поддержки для «трудных» семей школы;

· работа с конфликтными семьями, включая данные о случаях социального вмешательства со стороны службы социальной помощи;

· семейное консультирование по проблемам взаимоотношений с ребенком, который находится на стадии реабилитации;

· психологическая поддержка семье со стороны школьного психолога, социального педагога.

10. Значение системы работы школы по профилактике ПАВ:

1) воспитание подрастающего поколения в духе непринятия ПАВ; 

2) включение подростков в организованную борьбу против алкоголизма, наркомании, токсикомании и курения; 

3) развитие у детей глубокого понимания опасности и вреда наркотиков, алкоголя, никотина, других дурманящих средств для физического состояния организма и психики, духовного мира и личностных качеств человека, а также для общества в целом;

4) формирование у учащихся убеждения в том, что употребление наркотиков, алкоголя, никотина наносит ущерб здоровью, приводит к преждевременному старению организма и психическому распаду, утрате трудоспособности, радости человеческого общения, полноценных духовных и половых отношений между женщиной и мужчиной;

5) развитие у школьников полезных привычек использования свободного времени, стремления к творчеству и богатому духовному общению с интересными людьми.
11. Ожидаемые результаты Программы

Предположение, что выделенная система профилактики вредных привычек и ПАВ будет более эффективной по сравнению с массовым опытом, если:

1) обучающимся и взрослым будет предоставлена объективная информация о вредных привычках, ПАВ, их воздействии на человека и последствиях применения; 

2) поток информации, ее источники будут строиться с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;

3) осознание сущности зависимости от вредных привычек, употребления  ПАВ будет идти параллельно с формированием устойчиво-негативного личностного отношения к употреблению ПАВ, умения правильно организовывать свое время и жизнь, справляться с конфликтами, управлять эмоциями и чувствами;

4) в борьбе с вредными привычками и ПАВ  школьники, родители (законные представители), педагоги, медики и другие специалисты будут едины.
Приложение 1

ПЛАН

взаимодействия по предупреждению правонарушений и преступлений среди обучающихся школы МАОУ СОШ № 7 с ОДН ОМВД России по городу Когалыму 

на 2024-2025 учебный год

	     № п/п
	Мероприятия
	Срок, дата проведения
	Ответственный

	1.
	Аналитическая работа

	1.1.
	Анализ состояния, структуры и динамики совершенных правонарушений учащимися, также эффективность принятых мер
	В конце каждого месяца
	Инспектор ОДН, социальные педагоги, заместитель директора по УВР 

	1.2.
	Анализ динамики постановки на профилактические учеты, выявление и устранение причин постановки
	В конце каждого месяца
	Инспектор ОДН,

 Заместитель директора по УВР, социальные педагоги

	1.3.
	Разработка и реализация ИПР с несовершеннолетними, состоящими на учете КДН и ЗП при Администрации города Когалыма, ВШУ
	По мере необходимости
	Инспектор ОДН,

социальные педагоги

 

	2.
	Работа с учащимися, направленная на профилактику девиантного поведения

	2.1.
	Организация совместных рейдов с ОДН  и школы , с целью выявления подростков, нарушающих общественный порядок в местах массовых скоплений несовершеннолетних
	В соответствии с графиком
	Инспектор ОДН, социальные педагоги, заместитель директора по УВР 

 

	2.2.
	Мероприятия, направленные на профилактику самовольных  уходов из дома несовершеннолетними, жестокого обращения (беседы, классные часы):

«Осторожно, улица!»;

 «Права и обязанности несовершеннолетних»;

«Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних».

Мероприятия, направленные на профилактику алкоголизма, наркомании, токсикомании и  табакокурения (беседы, классный час):

«Умей сказать НЕТ!»;

«Чем грозит наркоманам закон».

Мероприятия, направленные на профилактику экстремизма, вандализма (беседы, классный час):

«Экстремизму и терроризму - НЕТ!»;

«Вандализм и ответственность».
	В течении года


	Инспектор ОДН, социальные педагоги, заместитель директора по УВР 

	2.3.
	Индивидуальные консультации для несовершеннолетних на правовую тематику
	В соответствии с графиком работы
	 Инспектор ОДН, социальные педагоги, классный руководитель

	2.4.
	Контроль за учебным процессом, меры воздействия к пропускающим без уважительных причин
	Постоянно
	Инспектор ОДН,

 Заместитель директора по УВР, социальные педагоги

	2.5
	Участие в работе Совета профилактики
	По графику
	Инспектор ОДН, члены Совета профилактики



	3.
	Профилактическая работа с родителями и педагогами

	3.1.
	Выявление родителей и семей, уклоняющихся от воспитания и не обеспечивающих обучение в ОУ детей, контроль за семьями СОП
	Постоянно
	Инспектор ОДН,

социальные педагоги, классные руководители



	3.2.
	Организация родительских патрулей с привлечением родителей к проведению рейдов, дежурству на массовых мероприятиях в школе
	В соответствии с графиков
	Администрация школы, 

 инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители

	3.3.
	Выступление на родительских собраниях:

1. Информация о состоянии преступности и правонарушений среди н/л на территории микрорайона

2. Об ответственности родителей за воспитание и обучение детей

3. Об ответственности несовершеннолетних
	По графику
	Администрация школы, 

 инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители

	3.4
	Оказание помощи классным руководителям в организации воспитательной работы по профилактике употребления ПАВ несовершеннолетними
	По запросу
	Администрация школы, 

 инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители 

	4.
	Индивидуальная профилактическая работа с учащимися, состоящими на профилактических учетах ОДН и КДН при Администрации города Когалыма, ВШУ

	4.1.
	Мероприятия по вовлечению несовершеннолетних, состоящих на профилактических учетах,  в кружки, секции, временное трудоустройство в летний период
	В течение года
	Инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители, заместитель директора по УВР 

	4.2.
	Реализация индивидуальной профилактической работы с обучающимися, состоящими на профилактических учетах ОДН и КДН, ВШУ
	По плану ИПР
	 Инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители, заместитель директора по УВР 

	4.3.
	Совместное с представителями школы посещение на дому учащихся и их семей, состоящих на профилактическом учете ОДН и КДН при Администрации города Когалыма, ВШУ
	По мере необходимости
	Инспектор ОДН, социальные педагоги, классные руководители


 

Приложение 2

ПЛАН РАБОТЫ

Совета профилактики безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних на 2024-2025 учебный год

Цель работы: оказание своевременной и квалифицированной помощи детям, подросткам и (или) их семьям, попавшим в сложные социальные, семейные, педагогические и прочие ситуации, предупреждение противоправного поведения несовершеннолетними, активизация воспитательной позиции родителей.
Задачи работы:
 -организовать взаимодействия социально-педагогических и прочих структур в решении проблем несовершеннолетних;
-создать условия для успешной социальной адаптации несовершеннолетних, раскрытие их творческого потенциала и жизненного самоопределения;
-организовать социальный патронаж несовершеннолетних и (или) их семей, рассматриваемых на заседании Совета;
-обеспечить целенаправленное педагогическое, психологическое, правовое влияние на поведение и деятельность детей и подростков образовательного учреждения.
	№ 
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения
	Ответственные
	Выход на результат

	1
	Проведение
заседаний Совета
профилактики

	1 раза в месяц

(по плану)
	Члены Совета
профилактики
	-протоколы, решения;
-ходатайства (по мере необходимости);
-папка работы с материалами;
 -оформление наглядных материалов (назначение
ответственных лиц  и сроков исполнения)

	2
	Работа по
формированию
нормативно-
правовой базы по
профилактике безнадзорности и 
правонарушений
	Постоянно
	Члены Совета
профилактики
	- законодательные и
правовые документы всех уровней;
-локальная нормативная база;
-папка деятельности Совета профилактики и безнадзорности несовершеннолетних

	3
	Содействие в
организации встреч
учащихся с
представителями
органов и
учреждений системы
профилактики: специалисты
КДН, инспекторы ОДН; инспекторы ГИБДД.
	В течение года
	Члены Совета
профилактики
	Встречи, беседы, просмотры тематических видеофильмов,
индивидуальные консультации

	4
	Работа 
классных
руководителей с
родителями
несовершеннолетних, требующих особого внимания
	В течение года
	Члены Совета
профилактики
	-собеседования;
-просмотр рабочих материалов;
-справки.

	5
	Подготовка
материалов для
общешкольных
родительских
собраний
	В течение года
	Члены Совета
профилактики
	-выступления перед родителями;
-памятки;
-материалы для сайта школы;
-наглядные материалы

	6
	Организация
индивидуальной
профилактической
работы с учащимися,
требующими
повышенного
педагогического
внимания и
коррекции поведения
	Один раз в месяц в течение года
	Члены Совета
профилактики
	-заседания Совета профилактики;
-протоколы;
-ходатайства в КДН (по необходимости);
-справки о проделанной работе



Приложение 3

ПЛАН

работы социального педагога Соколовой Е.А.  

на 2024-2025 учебный год

	№п/п
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	1. Планирование деятельности

	1.1
	Составление и утверждение перспективного плана на учебный год
	сентябрь
	Соколова Е.А. социальный педагог

	1.2
	Составление и утверждение плана совместных профилактических мероприятий ОДН и Администрации МАОУ СОШ № 7 по предупреждению правонарушений, преступлений и профилактики

наркомании среди несовершеннолетних

на  учебный год
	сентябрь
	Социальный педагог, инспектор ОДН

	1.3
	Составление  и утверждение плана Совета профилактики на учебный год
	сентябрь
	Соколова Е.А. секретарь Совета профилактики; члены Совета профилактики

	2. Организационная работа

	2.1
	Составление  и корректировка базы данных:

- учащиеся, требующие особого внимания;

- учащиеся, состоящие на учете ОДН и КДН при Администрации города Когалыма;

-детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; 

- учащиеся из многодетных семей.
	сентябрь
	Соколова Е.А. социальный педагог

	2.2
	Разработка и реализация ИПР
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	3. Работа по охране прав детства

	3.1
	Выявление детей, оставшихся без попечения родителей
	в  течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители   

	3.2
	Посещение детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей для отслеживания внутрисемейной обстановки и детско-родительских взаимоотношений 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители    

	  3.3 
	Организация питания учащихся, относящихся льготной категории 
	сентябрь
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	3.4
	Оказание и участие в экстренной детской помощи
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	3.5
	Оказание помощи в защите законных прав детей
	по запросу
	Соколова Е.А. социальный педагог

	3.6
	Взаимодействие с субъектами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетними (КДН при Администрации города Когалыма, Управление социальной защиты, ОМВД, Управление опеки и попечительства, иные органы и организации) 
	по мере необходимости
	Соколова Е.А. социальный педагог; классные руководители; заместитель директора по УВР; директор школы

	3.7
	Консультирование родителей,  учителей и детей по социальной защите детей и правам ребенка 
	по запросу
	Соколова Е.А. социальный педагог

	3.8
	Выступление на педсоветах школы по вопросам охраны прав детства
	По плану мероприятий МАОУ СОШ№7
	Соколова Е.А. социальный педагог

	3.9
	Подготовка документов и участие в судебных разбирательствах в защиту интересов ребенка 
	по мере необходимости
	Соколова Е.А. социальный педагог; классные руководители; заместитель директора по УВР;  директор школы

	3.10
	Изучение микросреды, условий жизни ребенка, выявление интересов и проблем, потребностей, причин конфликтных ситуаций 
	по мере необходимости
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	3.11
	Своевременное выяснение причин пропусков уроков учащимися 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители    

	3.12
	Выявление учащихся асоциального поведения и учащихся из семей СОП. Своевременная постановка их на контроль   
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители    

	3.12
	Организация  Совета профилактики 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, секретарь Совета профилактики; члены Совета профилактики

	4. Профилактическая работа (размещение материалов на сайте https://nsportal.ru/mubarakova-svetlana-dmitrievna)

	№ п/п
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	4.1
	Правовое просвещение учащихся:

- Устав МАОУ СОШ№7. Правила внутреннего распорядка учащихся; 

- ФЗ №15 «Об охране здоровья граждан от воздействия табачного дыма и последствий потребления табака»;

- «Закон уважать ты обязан!»; 

- «Правонарушение, проступок, преступление»
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	4.2
	Профилактика употребления ПАВ (индивидуальная и групповая работа), классные часы, беседы на темы:

- «О вреде ПАВ»;

- «Чем грозит наркоманам закон»;

- «Курить - здоровью вредить»;

- «Наше здоровье в наших руках»;

- «Алкоголь и алкогольная зависимость»;

- «Умей сказать НЕТ!» 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	4.3
	Профилактика самовольных уходов из дома (индивидуальная и групповая работа) классные часы, беседы на темы:

- «Осторожно, улица!»;

- « Я и моя уличная компания»; 

- «Моя семья - моя крепость!»;

- «Твои успехи и неудачи»
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	4.4
	Профилактика экстремизма (индивидуальная и групповая работа) классные часы, беседы на темы:

- «Экстремизму и терроризму – НЕТ!»;

- «Мы против экстремизма»
	декабрь, апрель
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	4.5
	Профилактика жестокого обращения (индивидуальная и групповая работа) классные часы, беседы на темы:

- «Права и обязанности несовершеннолетних»;

-«Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних»;

-«Культура общение»
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	4.6
	Коррекционо-профилактические занятия:

- «Привычки и здоровье»;

- «О вреде алкоголя»;

- «Алкоголь и закон»;

- «Привычка сохранять здоровье»
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	5. Диагностическая работа:

	5.1
	Учащиеся:

- Опросник социально-психологической адаптации К.Роджерса и Р.Даймонда (СПА) (индивидуально);

- цветовая диагностика Люшера (индивидуально);

- ДРОП (индивидуально);

- диагностика школьной мотивации 

(индивидуально, группа);

- Методика Дж.Морено «Социометрия» (группа);

- тест на интернет зависимость Лоскутовой В.А. ( индивидуально, группа);

- анкета на определение риска алкогольной и наркотической зависимости ( индивидуально, группа);

 - Анкета: «Уровень комфортности в классе» (группа)
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	5.2
	Родители учащихся:

- Опросник родительского отношения (индивидуально)
	
	Соколова Е.А. социальный педагог

	6. Работа с педагогическим коллективом

	6.1
	Участие в МО классных руководителей. Консультирование классных руководителей по ведению документации на опекаемых детей, ВШУ, КДН
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители

	6.2
	Выступления на педсоветах, совещаниях при директоре
	по плану мероприятий МАОУ СОШ№7
	Соколова Е.А. социальный педагог,

	6.7
	Индивидуальные консультирования классных руководителей, учителей-предметников
	по запросу
	Соколова Е.А. социальный педагог

	7. Работа с родителями

	7.1
	Посещение семей 
	по мере необходимости
	Соколова Е.А. социальный педагог, классные руководители 

	7.2
	Повышение правовой компетентности родителей: Устав МАОУ СОШ№7 города Когалыма; Правила внутреннего распорядка  учащихся МАОУ СОШ № 7 (в редакции приказа директора от 31.12.2014 г. № 1054); ст. 38,43 Конституции РФ; ст. 61,63,65 СК РФ; ФЗ РФ от 23 февраля 2013 г. №15
	по мере необходимости
	Соколова Е.А. социальный педагог

	7.3
	Выступления на родительских собраниях по вопросам льготного питания, воспитания и обучения детей, профилактика деыиантного поведения 
	по плану мероприятий МАОУ СОШ№7
	Соколова Е.А. социальный педагог

	7.4
	Индивидуальные беседы, консультации по вопросам воспитания и обучения детей:

- «Права и обязанности несовершеннолетних»;

-«Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних, родителей»;

- «О вреде ПАВ»;

- «Чем грозит наркоманам закон»;

- «Курить - здоровью вредить»;

- «Свободное время с пользой»;

- «Почему мы не понимаем подростка?»

- «Обязанности подростка в семье»;

- «Семья без жестокости и насилия»
	по мере необходимости, по запросу
	Соколова Е.А. социальный педагог

	8. Совместная деятельность со специалистами учреждений и служб профилактики (ОДН, КДН, опека и попечительство)

	8.1
	Организация и проведение встреч с учащимися инспектора ОДН 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог; инспектр ОДН

	8.2
	Разработка и распространение буклетов, памяток для несовершеннолетних и родителей по вопросам правового и нравственного воспитания.
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог; инспектр ОДН

	8.3
	Проведение совместных мероприятий по профилактике:

«Родитель! Ты обязан!» - распространение памяток на улице города
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог; инспектр ОДН

	8.4
	Участие в  плановых заседаний Советов профилактики.
	по графику
	Инспектор ОДН, члены Совета профилактики

	8.5
	Участие в реализации плана мероприятий  межведомственной профилактической операции «Подросток», «Дети России» 
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог; инспектр ОДН

	8.6
	Привлечение родителей, не выполняющих родительские обязанности, к ответственности  
	по мере необходимости
	Соколова Е.А.

	9. Предоставление статистической и другой отчетности

	9.1
	Список учащихся льготной категории (форма 1, форма 2) ,(Управление образование)
	Ежемесячно до 2 числа месяца
	Соколова Е.А. социальный педагог

	9.2
	Анализ деятельности социального педагога (заместитель директора по ВР, руководитель ГМО)
	май
	Соколова Е.А. социальный педагог

	9.3
	Статистический отчет социального педагога (заместитель директора по ВР, руководитель ГМО)
	май
	Соколова Е.А. социальный педагог

	9.5
	Программы, планы профилактической работы в школе (заместитель директора по ВР)
	сентябрь
	Соколова Е.А. социальный педагог

	9.6
	Самообследование профилактической работы (заместитель директора по ВР)
	май
	Соколова Е.А. социальный педагог

	10. Повышение профессионального уровня

	10.1
	Участие в работе ГМО, ШМО. Выступление на тему «Организация и проведение мероприятий с несовершеннолетними ВШУ » 
	март
	Соколова Е.А. социальный педагог

	10.2
	Участие в муниципальном конкурсе «Юный помощник полиции»
	декабрь
	Соколова Е.А. социальный педагог

	10.3
	Прохождение   внеплановых  курсов
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	          11. Работа по оснащению кабинета

	№ п/п
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	11.1
	Пополнение методическими материалами по профилактике самовольного ухода несовершеннолетних из дома
	в течение года
	Соколова Е.А. социальный педагог

	12. Мероприятия по организации курсов для родителей (законных                          представителей) МАОУ СОШ № 7несовершеннолетних по основам детской психологии и педагогики (ППМС -Центр)

	12.1
	Начальное звено. Дистанционно ( материал на сайт школы)  на тему: «Роль семейного общения в профилактики девиантного поведения и негативных привычек у детей» 
	Октябрь
	Соколова Е.А. социальный педагог

	12.2
	Среднее и старшее звено.  Дистанционно (материал на сайте школы): «Педагогическая запущенность подростка, ее причины». Консультация для родителей "Куда пойти учиться детям после 9 класса"
	Январь

Март
	Соколова Е.А. социальный педагог


Приложение 4

ПЛАН

работы социального педагога Кутушевой К.А. 

на 2024-2025 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные

	1. Организационная работа

	1.
	Проведение сверки списков учащихся 1,4,5,7,10, 11б классов, состоящих на внутришкольном учете (далее- ВШУ ), комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав (далее КДН ), в ОДН
	Сентябрь 2024
	 К.А. Кутушева, социальный педагог

	2.
	Проведение сверки списков учащихся, воспитывающихся в неблагополучных,  неполных, многодетных семьях, детей-инвалидов и ОВЗ
	Сентябрь 2024
	 К.А. Кутушева,

социальный педагог

	3.
	Составление социального паспорта каждого класса, школы.
	Сентябрь 2024
	К.А. Кутушева, социальный педагог

	4.
	Участие в методических секциях, семинарах, практикумах различного уровня по вопросам профилактики и коррекции девиантного поведения детей и подростков
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	5.
	Пополнение базы нормативно-правовых документов
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	6.
	Методическая помощь классным руководителям, педагогам, родителям по актуальным проблемам
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	2. Взаимодействие с ведомствами и службами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.

	1.
	Участие в проведении Муниципальных профилактических мероприятий, направленных на предупреждение детской безнадзорности, беспризорности и правонарушений несовершеннолетних («Дети России», « Подросток»)
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	2
	Проведение сверки опекаемых детей 1-11 классов, а также детей, проживающих в малообеспеченных, многодетных, неполных семьях, для составления картотеки и оказания данным семьям социальной, психологической, юридической помощи.
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	3
	Проверка уч-ся, семей, находящихся в социально опасном положении, по месту жительства с целью обследования жилищно-бытовых условий, выявления фактов неблагополучия в семьях.
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	4
	Содействие в организации отдыха, оздоровления, занятости во внеурочное время, временного трудоустройства учащихся «группы риска» и состоящих на разных видах учёта.
	в течение года
	Социально- педагогическая служба

	3. Просветительская работа по профилактике асоциального поведения школьников

	3.1 Правовое просвещение школьников

	1
	Беседы «Учимся принимать ответственные решения», «Опасные социальные сети» (5 классы)
	сентябрь-октябрь
	К.А. Кутушева, социальный педагог

	2
	- Устав МАОУ СОШ№7. Правила внутреннего распорядка учащихся; 

- ФЗ №15 «Об охране здоровья граждан от воздействия табачного дыма и последствий потребления табака»;

- «Закон уважать ты обязан!»
	сентябрь
	К.А. Кутушева, социальный педагог; классные руководители

	3
	«Осторожно, улица!»;  «Уличная компания»; 

 «Моя семья - моя крепость!»; «Твои успехи и неудачи»
	по четвертям
	К.А. Кутушева, социальный педагог

	4
	Школьный сайт, памятки, рекомендации родителям первоклассников: «Ответственное родительство», «Телефон доверия», «Родители и я» (профилактика конфликтов во взаимоотношениях подростков и родителей),

«Профилактика вредных привычек» и др. (учащиеся 1-11 классов)
	в течение года
	К.А. Кутушева,

социальный педагог



	
	
	
	

	3.2. Пропаганда ЗОЖ и профилактика возникновения вредных привычек и зависимостей

	1
	Классные часы по профилактике деструктивного поведения подростков (употреблению ПАВ, правонарушений,  безнадзорности и бродяжничества, суицида), формирование здорового образа жизни и устойчивых морально-нравственных позиций: «Твой выбор», «Я отвечаю за себя и свое здоровье», «Сигарета, вейп - враг здоровью», «Мое будущее в моих руках»,  «О вреде ПАВ»;  «Наше здоровье в наших руках»;  «О вреде алкоголя»;  «Умей сказать НЕТ!».
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	3.3. Работа по безопасности жизнедеятельности (экстремизм, терроризм)

	1
	- «Экстремизму и терроризму – НЕТ!»;  «Мы против экстремизма»
	по плану школы
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	4.  Индивидуальные профилактические мероприятия для учащихся, требующих особого внимания

	1
	Выявление учащихся требующих особого внимания
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог 

	2.
	Диагностика личностных особенностей учащихся, требующих особого внимания
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	3.
	Составление и реализация индивидуального плана профилактической работы с учащимися
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	4.
	Индивидуальные и групповые профилактические занятия 
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	5
	Наблюдение за учащимися на уроках в адаптационный период (1,5,10 классы)
	сентябрь - ноябрь
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	5. Работа с родителями.

	5.1 Профилактические мероприятия

	1


	Родительский лекторий: семейная гостиная: 

«Помогаем гиперактивному ребенку справиться с учебной нагрузкой».

"Подросток и депрессия: чем могут помочь родители"
	  декабрь

февраль
	 Педагоги-психологи:

Рябцева Е.Н.;

Социальный педагог:

К.А.Кутушева 



	2
	Школьный сайт, памятки: «На что обратить внимание  родителям пятиклассников при переходе в основную школу».

Рекомендации для родителей обучающихся 10 классов.

"Умеют ли говорить  родители с детьми".

«Роль семьи в развитии подростка. Взаимоотношения подростка с родителями»
	сентябрь 

октябрь

февраль

апрель
	К.А. Кутушева, социальный педагог

	3
	Выступления на родительских собраниях 
	по запросу классных руководителей
	социальный педагог

	4
	Посещение семей 
	по мере необходимости
	К.А. Кутушева, социальный педагог

	5.2 Индивидуальные профилактические мероприятия для родителей учащихся «группы риска»

	1.
	Индивидуальные консультации для родителей  учащихся  (семьи,  находящиеся в социально опасном положении, состоящие на ВШУ, КДН, ОДН)
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог



	6. Работа с педагогическим коллективом.

	1.
	Рекомендации классным руководителям по раннему выявлению неблагополучия в семье
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог

	
	
	
	

	7. Методическая работа

	2
	Участие в педагогических советах школы
	в течение года
	К.А.Кутушева, социальный педагог


Приложение 5

Нормативно- правовое обеспечение программы

1. Конвенция о правах ребенка (02.09.1990)

2. Гражданский кодекс Российской Федерации.

3. Семейный кодекс Российской Федерации.

4. Уголовный кодекс Российской Федерации. 

5. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях.

6. Федеральный закон № 171-ФЗ от 22.11.1995 «О государственном регулировании производства и оборота этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей продукции»(ред. от 05.04.2010 .)

7. Федеральный закон № 38-ФЗ от 30.03.1995 «О предупреждении распространения в РФ заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ- инфекции)» (ред. 27.07.2010)

8. Федеральный закон    №3-ФЗ от 08.01.1998 «О наркотических средствах и психотропных веществах» (ред. 18.07.2009)

9. Федеральный закон   №124-ФЗ от 24.07.1998 «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (ред. 17.12.2009)

10. Федеральный закон   №157-РФ от17.09.1998 «Об иммунопрофилактике инфекционных заболеваний» (ред 24.07.2009)

11. Федеральный закон   №120- ФЗ от 24.06.1999 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (ред. 13.10.2010 )

12. Федеральный закон   № 87-ФЗ от 10.07.2001 «Об ограничении курения табака»

13. Федеральный закон  №11-ФЗ от 07.03.2005 «Об ограничениях розничной продажи и потребления (распития) пива и напитков, изготовляемых на его основе»

14. Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации»

15. Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан от 22.07.1993 № 5487-1 (ред. От 27.12.2009)

16. Приказ Минобразования РФ № 619 от 28.02.2000 «О концепции профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде»

17. Приказ Минздрава РФ №139 от 04.04.2003 «Об утверждении Инструкции по внедрению оздоровительных  технологий в деятельность образовательных  учреждений»

18. Рекомендации по  организации и проведению  Всероссийской акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы со СПИДом (01.12.2009) от 25.09.2009. Руководитель  Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

19. Устав МАОУ СОШ №7 города Когалыма

20. Распоряжение  Правительства Российской Федерации № 2128-р от 30.12.2009 «Об одобрении Концепции государственной политики по снижению масштабов злоупотребления алкоголем и профилактике алкоголизма среди населения РФ на период до 2020 года»

21. Распоряжение  Правительства Российской Федерации №1563 от 23.09.2010 «Об одобрении Концепции государственной политики противодействия потреблению табака на 2010-2015 гг»

22. Письмо Министерства образования РФ № МД- 1197/06 «О концепции профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной среде»

23. Методическое письмо Министерства образования РФ «О социально – педагогической  работе с детьми» (подготовлено во исполнении решения коллегии Министерства образования РФ « О практике социально – педагогической работы в России и перспективах ее развития» № 19/1 от27.10.1993 )

Приложение 6

Рекомендуемая литература

Источники информации для учащихся

1. Белогуров С.Б. «Наркотики и наркомании (Книга для всех). Сургут, Северо-Сибирское региональное книжное издательство, 1998 г.

2. Мороз О.П. «Группа риска».  «Просвещение» Москва, 1990 г.

3. В.А.Ерёмин «Улица – подросток – воспитатель» Москва «Просвещение», 1991 г.

4. М. Безруких, Т.Филиппова. «Разговор о правильном питании». Москва, 1999 г.

5. Г.Зайцев, А. Зайцев. «Твоё здоровье». С-Пб., 1997 г.

6. Клиффорд А., Парлез Л. «Путешествие Джуно. Приключения в стране здоровья». Москва «Просвещение», 1992 г.

7. Е. Литвинов. «Ура, физкультура: Учебник 2-4 кл. Москва «Просвещение», 1996 г.

8. И. Семёнова «Учусь быть здоровым или как стать Неболейкой». Москва, 1994 г.

9. Г.Юдин. «Главное чудо света». Москва: Монолог, 1994 г.

Источники информации для педагогов и родителей

1. Н.Аникеева «Воспитание игрой». Москва, 1987 г.

2. Н. Коростелев «От А до Я детям о здоровье». Москва: Медициан, 1987 г.

3. Е. Иваницкая, Т. Щербакова «Алкоголь, курение, наркотики: как выстроить систему эффективной профилактики». Москва. «Чистые пруды», 2008 г.

4. С. Белогуров «Популярно о наркотиках и наркоманиях». Санкт-Петербург, 2000 г.

5. Н.В.Вострокнутов «Антинаркотическая профилактическая работа с несовершеннолетними групп социального риска». Московский городской фонд поддержки школьного книгоиздания, Москва, 2004 г.

6. Б.М.Левин, М.Б.Левин «Наркомания и наркоманы». Москва, Просвещение, 1991 г.

7. Научно-методический центр «Диагностика. Адаптация. Развитие». «Менеджмент в профилактике злоупотребления психоактивными веществами». Москва, 2005 г.

8. Серия «Воспитательная работа». «Азбука здоровья: профилактика вредных привычек». Москва «Глобус».

9. Министерство образования и науки Российской федерации. «Основы профилактики ПАВ».

10. Е.Ю.Ляпина «Профилактика социально опасного поведения школьников». 


